
वकैि�पक �वषय इ�तहास का �सलेबस (UPSC History Syllabus in
Hindi )
यहां हम UPSC क� तयैार� करने वाले क� �डड�ेस के �लए म�स ए�जाम म� वकैि�पक इ�तहास �वषय के सपंणू�
�सलेबस क� सपंणू� जानकार� द� जा रह� है। िज�ह� आप नीचे �दए गए �बदंओुं म� देख सकते ह� :

UPSC History Optional Paper-1 Syllabus in Hindi

UPSC History Optional Paper-1 Syllabus in Hindi इस �कार है-

1. �ोत : परुाताि�वक �ोतः अ�वेषण, उ�खनन, परुालेख�व�या, म�ुाशा��, �मारक, सा�ह�य �ोत। �वदेशीः
�ाथ�मक व ��वतीयक; क�वता, �व�ान सा�ह�य, सा�ह�य, �े�ीय भाषाओं का सा�ह�य, धा�म�क सा�ह�य।
�वदेशी वण�न : यनूानी, चीनी एवं अरब लेखक।

2. �ाग�ैतहास एवं आ�य इ�तहास : भौगो�लक कारक, �शकार एवं स�ंहण (परुापाषाण एवं म�यपाषाण
यगु); कृ�ष का आरंभ (नवपाषाण एवं ता�पाषाण यगु)।

3. �सधंु घाट� स�यता : उ�गम, काल, �व�तार, �वशषेताएँ, पतन, अि�त�व एवं मह�व, कला एवं �थाप�य।
4. महापाषाणयगुीन स�ंकृ�तयाँ : �सधंु से बाहर पशचुारण एवं कृ�ष स�ंकृ�तय� का �व�तार, सामदुा�यक

जीवन का �वकास, बि�तयाँ, कृ�ष का �वकास, �श�पकम�, मदृभांड एवं लौह उ�योग।
5. आय� एवं व�ैदक काल : भारत म� आय� का �सार। व�ैदक कालः धा�म�क एवं दाश��नक सा�ह�य; ऋ�व�ैदक

काल से उ�र व�ैदक काल तक हुए �पांतरण; राजन�ैतक, सामािजक एवं आ�थ�क जीवन; व�ैदक यगु का
मह�व; राजत�ं एवं वण� �यव�था का �म �वकास।

6. महाजनपद काल : महाजनपद� का �नमा�ण: गणत�ंीय एवं राजत�ंीय; नगर क� �� का उ�भव; �यापार
माग�, आ�थ�क �वकास; टंकण (�स�का ढलाई); जनै धम� एवं बौ�ध धम� का �सार; मगध� एवं नदं� का
उ�भव। ईरानी एवं मकद�ूनयाई आ�मण एवं उनके �भाव।

7. मौय� सा�ा�य : मौय� सा�ा�य क� नींव, च�ंग�ुत, कौ�ट�य और अथ�शा��; अशोक; धम� क� सकं�पना;
धमा�देश; रा�य �यव�था; �शासन; अथ�-�यव�था; कला, �थाप�य एवं म�ूत ��श�प; �वदेशी सपंक� ; धम�;
धम� का �सार; सा�ह�य। सा�ा�य का �वघटन; शुगं एवं क�व।

8. उ�र मौय� काल (भारत-यनूानी, शक, कुषाण, पि�चमी ��प) : बाहर� �व�व से सपंक� ; नगर-क� �� का
�वकास, अथ��यव�था, टंकण, धम� का �वकास, महायान, सामािजक दशाएँ, कला, �थाप�य, स�ंकृ�त,
सा�ह�य एवं �व�ान।

9. �ारं�भक रा�य एवं समाज; पवू� भारत, दकन एवं द��ण भारत : खारवेल, सातवाहन, सगंमकाल�न
त�मल रा�य; �शासन, अथ��यव�था, भ�ूम-अनदुान, टंकण, �यापा�रक �े�णय� एवं नगर क� �; बौ�ध क� �,
सगंम सा�ह�य एवं स�ंकृ�त, कला एवं �थाप�य।

10. ग�ुत वशं, वाकाटक एवं वध�न वशं : रा�य �यव�था एवं �शासन, आ�थ�क दशाएँ, ग�ुतकाल�न टंकण,
भ�ूम अनदुान, नगर क� �� का पतन, भारतीय सामतंशाह�, जा�त �था, ��ी क� ि�थ�त, �श�ा एवं श�ै�क
स�ंथाएँ, नालदंा, �व�म�शला एवं व�लभी, सा�ह�य, �व�ान, कला एवं �थाप�य।

11. ग�ुतकाल�न �े�ीय रा�य : कदंब वशं, प�लव वशं, बादामी का चाल�ुय वशं; रा�य �यव�था एवं �शासन,
�यापा�रक �े�णयाँ, सा�ह�य; व�ैणव एवं शवै धम� का �वकास। त�मल भि�त आदंोलन, शकंराचाय�;
वेदांत, म�ंदर स�ंथाएँ एवं म�ंदर �थाप�य; पाल वशं, सेन वशं, रा��कूट वशं, परमार वशं, रा�य �यव�था
एवं �शासन; सां�कृ�तक प�। �सधं के अरब �वजेता; अलब�नी, क�याणी का चाल�ुय वशं, चोल वशं,
होयसल वशं, पां�य वशं, रा�य �यव�था एवं �शासन; �थानीय शासन; कला एवं �थाप�य का �वकास,
धा�म�क स�ंदाय, म�ंदर एवं मठ स�ंथाएँ, अ�हार वशं, �श�ा एवं सा�ह�य, अथ��यव�था एवं समाज।



12. �ारं�भक भारतीय सां�कृ�तक इ�तहास के ��तपा�य : भाषाएँ एवं मलू�ंथ, कला एवं �थाप�य के �म
�वकास के �मखु चरण, �मखु दाश��नक �चतंक एवं शाखाएँ, �व�ान एवं ग�णत के �े� म� �वचार।

13. �ारं�भक म�यकाल�न भारत, 750-1200 :
● रा�य �यव�था : उ�र� भारत एवं �ाय�वीप म� �मखु राजन�ैतक घटना�म, राजपतू� का उ�गम एवं

उदय।
● चोल वशं : �ामीण अथ��यव�था एवं समाज
● भारतीय सामतंशाह�
● कृ�ष अथ��यव�था एवं नगर�य बि�तयाँ
● �यापार एवं वा�ण�य
● समाज : �ा�मण क� ि�थ�त एवं नई सामािजक �यव�था
● ��ी क� ि�थ�त
● भारतीय �व�ान एवं �ौ�यो�गक�
14. भारत क� सां�कृ�तक परंपरा, 750-1200 :
● दश�नः शकंराचाय� एवं वेदांत, रामानजु एवं �व�श�टा�वतै, म�व एवं ��म-मीमांसा।
● धम� : धम� के �व�प एवं �वशषेताएँ, त�मल भि�त, स�ंदाय, भि�त का �वकास, इ�लाम एवं भारत म�

इसका आगमन, सफू� मत।
● सा�ह�य : स�ंकृत सा�ह�य, त�मल सा�ह�य का �वकास, नव�वकासशील भाषाओं का सा�ह�य, क�हण क�

राजतरं�गणी, अलब�नी का भारत।
● कला एवं �थाप�य : म�ंदर �थाप�य, म�ूत��श�प, �च�कला।
15. तरेहवीं शता�द� :
● �द�ल� स�तनत क� �थापना : गोर� के आ�मण-गोर� क� सफलता के पीछे कारक।
● आ�थ�क, सामािजक एवं सां�कृ�तक प�रणाम।
● �द�ल� स�तनत क� �थापना एवं �ारं�भक तकु� स�ुतान।
● स�ुढ़�करण : इ�ततु�मश और बलबन का शासन।
16. चौदहवीं शता�द� :
● �खलजी �ां�त
● अलाउ�द�न �खलजी : �वजय एवं �े�-�सार, कृ�ष एवं आ�थ�क उपाय।
● महु�मद तगुलक : �मखु �क�प (Project), कृ�ष उपाय, महु�मद तगुलक क� अफसरशाह�।
● �फरोज तगुलक : कृ�ष उपाय, �स�वल इंजी�नयर� एवं लोक �नमा�ण म� उपलि�धयाँ, �द�ल� स�तनत का

पतन, �वदेशी सपंक� एवं इ�नबततूा का वण�न।
17. तरेहवीं एवं चौदहवीं शता�द� का समाज, स�ंकृ�त एवं अथ��यव�था :
● समाज, �ामीण समाज क� रचना, शासी वग�, नगर �नवासी, ��ी, धा�म�क वग�, स�तनत के अतंग�त जा�त

एवं दास �था, भि�त आ�दोलन, सफू� आ�दोलन।
● स�ंकृ�त : फारसी सा�ह�य, उ�र भारत क� �े�ीय भाषाओं का सा�ह�य, द��ण भारत क� भाषाओं का

सा�ह�य, स�तनत �थाप�य एवं नए �थाप�य �प, �च�कला, सि�म� स�ंकृ�त का �वकास।
● अथ��यव�था : कृ�ष उ�पादन, नगर�य अथ��यव�था एवं कृ�ष�र उ�पादन का उ�भव, �यापार एवं

वा�ण�य।
18. प�ंहवीं एवं �ारं�भक सोलहवीं शता�द�-राजन�ैतक घटना�म एवं अथ��यव�था :
● �ांतीय राजवशं� का उदयः बगंाल, क�मीर (जनैलु आबद�न), गजुरात, मालवा, बहमनी।
● �वजयनगर सा�ा�य
● लोद� वशं
● मगुल सा�ा�य, पहला चरण : बाबर एवं हुमायूँ
● सरू सा�ा�य : शरेशाह का �शासन
● पतु�गाल� औप�नवे�शक ��त�ठान।



19. प�ंहवीं एवं �ारं�भक सोलहवीं शता�द� - समाज एवं स�ंकृ�त
● �े�ीय सां�कृ�तक �व�श�टताएँ
● सा�हि�यक परंपराएँ
● �ांतीय �थाप�य
● �वजयनगर सा�ा�य का समाज, स�ंकृ�त, सा�ह�य और कला।
20. अकबर काल :
● �वजय एवं सा�ा�य का स�ुढ़�करण
● जागीर एवं मनसब �यव�था क� �थापना
● राजपतू नी�त
● धा�म�क एवं सामािजक �ि�टकोण का �वकास, सलुह-ए-कुल का �स�धांत एवं धा�म�क नी�त।
● कला एवं �ौ�यो�गक� को राज-दरबार� सरं�ण।
21. स�हवीं शता�द� म� मगुल सा�ा�य :
● जहाँगीर, शाहजहाँ एवं औरंगजेब क� �मखु �शास�नक नी�तयाँ
● सा�ा�य एवं जमींदार
● जहाँगीर, शाहजहाँ एवं औरंगजेब क� धा�म�क नी�तयाँ
● मगुल रा�य का �व�प
● उ�र स�हवीं शता�द� का सकंट एवं �व�ोह
● अहोम सा�ा�य
● �शवाजी एवं �ारं�भक मराठा रा�य।
22. सोलहवीं एवं स�हवीं शता�द� म� अथ��यव�था एवं समाज :
● जनस�ंया, कृ�ष उ�पादन, �श�प उ�पादन
● नगर, डच, अ�ेंज़ी एवं �ाँसीसी कंप�नय� के मा�यम से यरूोप के साथ वा�ण�य : �यापार �ां�त।
● भारतीय �यापार� वग�, ब��कग, बीमा एवं ऋण �णा�लयाँ
● �कसान� क� दशा, ि��य� क� दशा
● �सख समदुाय एवं खालसा पथं का �वकास।
23. मगुल सा�ा�यकाल�न स�ंकृ�त :
● फारसी इ�तहास एवं अ�य सा�ह�य
● �ह�द� एवं अ�य धा�म�क सा�ह�य
● मगुल �थाप�य
● मगुल �च�कला
● �ांतीय �थाप�य एवं �च�कला
● शा�ीय सगंीत
● �व�ान एवं �ौ�यो�गक�।
24. अठारहवीं शता�द� :
● मगुल सा�ा�य के पतन के कारक
● �े�ीय सामतं देशः �नजाम का दकन, बगंाल, अवध
● पेशवा के अधीन मराठा उ�कष�
● मराठा राजकोषीय एवं �व�ीय �यव�था
● अफगान शि�त का उदय, पानीपत का य�ुध-1761
● ���टश �वजय क� पवू� स�ंया म� राजनी�त, स�ंकृ�त एवं अथ��यव�था क� ि�थ�त।

UPSC History Optional Paper-2 Syllabus in Hindi

UPSC History Optional Paper-2 Syllabus in Hindi इस �कार है-



1. भारत म� यरूोप का �वेश : �ारं�भक यरूोपीय बि�तयां; पतु�गाल� एवं डच, अ�ेंज़ी एवं �ाँसीसी ई�ट इं�डया
कंप�नयाँ; आ�धप�य के �लये उनके य�ुध; कना�टक य�ुध; बगंाल-अ�ेंज़� एवं बगंाल के नवाब के बीच
सघंष�; �सराज और अ�ेंज़; �लासी का य�ुध; �लासी का मह�व।

2. भारत म� ���टश �सार : बगंाल और मीर ज़ाफर एवं मीर का�सम; ब�सर का य�ुध; मसैरू, मराठा; तीन
अ�ेंज़ - मराठा य�ुध; पजंाब

3. ���टश राज क� �ारं�भक सरंचना : �ारं�भक �शास�नक सरंचना; �वधैशासन से ��य� �नय�ंण तक;
रेगलेु�टगं ए�ट (1773); �प�स इं�डया ए�ट (1784); चाट�र ए�ट (1833); म�ुत �यापार का �वर एवं
���टश औप�नवे�शक शासन का बदलता �व�प; अ�ेंज़ी उपयो�गतावाद� और भारत।

4. ���टश औप�नवे�शक शासन का आ�थ�क �भाव :
● ���टश भारत म� भ�ूम - राज�व बदंोब�त; �थायी बदंोब�त; रैयतवार� बदंोब�त; महालवार� बदंोब�त;

राज�व �बधं का आ�थ�क �भाव; कृ�ष का वा�ण�यीकरण; भ�ूमह�न कृ�ष ��मक� का उदय; �ामीण
समाज का प�र�ीणन।

● पारंप�रक �यापार एवं वा�ण�य का �व�थापन; अनौ�योगीकरण; पारंप�रक �श�प क� अवन�त; धन का
अपवाह; भारत का आ�थ�क �पांतरण; टेल��ाफ एवं डाक सेवाओं समेत रेल पथ एवं सचंार जाल; �ामीण
भीतर� �देश म� द�ुभ�� एवं गर�बी; यरूोपीय �यापार उ�यम एवं इसक� सीमाएँ।

5. सामािजक एवं सां�कृ�तक �वकास : �वदेशी �श�ा क� ि�थ�त; इसका �व�थापन; �ा�य�व�-आ�ंल�व�
�ववाद, भारत म� पि�चमी �श�ा का �ादभुा�व; �ेस, सा�ह�य एवं लोक मत का उदय; आध�ुनक मातभृाषा
सा�ह�य का उदय; �व�ान क� �ग�त; भारत म� ��ि�चयन �म�नर� के काय�कलाप।

6. बगंाल एवं अ�य �े�� म� सामािजक एवं धा�म�क सधुार आदंोलन : राममोहन राय, ��म आदंोलन;
देवे��नाथ टैगोर; ई�वरच�� �व�यासागर; यवुा बगंाल आदंोलन; दयानदं सर�वती; भारत म� सती, �वधवा
�ववाह, बाल �ववाह आ�द समेत सामािजक सधुार आ�दोलन; आध�ुनक भारत के �वकास म� भारतीय
पनुजा�गरण का योगदान; इ�लामी पनु��धार व�ृ�- फराइजी एवं वहाबी आ�दोलन।

7. ���टश शासन के ��त भारत क� अन�ु�या : रंगपरु ढ�ंग (1783), कोल �व�ोह (1832), मालाबार म�
मोपला �व�ोह (1841-1920), स�थाल हुल (1855), नील �व�ोह (1859-60), दकन �व�लव (1875), एवं
मुडंा उ�गलुान (1899-1900) समेत 18वीं एवं 19वीं शता�द� म� हुए �कसान आदंोलन एवं जनजातीय
�व�लव; 1857 का महा�व�ोह-उ�गम, �व�प, असफलता के कारण, प�रणाम; प�च 1857 काल म�
�कसान �व�लव के �व�प म� बदलाव; 1920 और 1930 के दशक� म� हुए �कसान आदंोलन।

8. भारतीय रा��वाद के ज�म के कारक : सघं� क� राजनी�त; भारतीय रा���य कां�ेस क� ब�ुनयाद; कां�ेस के
ज�म के सबंधं म� से�ट� वा�व का प�; �ारं�भक कां�ेस के काय��म एवं ल�य; �ारं�भक कां�ेस नेत�ृव
क� सामािजक रचना; नरम दल एवं गरम दल; बगंाल का �वभाजन (1905); बगंाल म� �वदेशी आ�दोलन;
�वदेशी आ�दोलन के आ�थ�क एवं राजन�ैतक प�र�े�य; भारत म� �ां�तकार� उ�पथं का आरंभ।

9. गांधी का उदय : गांधी के रा��वाद का �व�प; गांधी का जनाकष�ण; रौलेट स�या�ह; �खलाफत आदंोलन;
असहयोग आदंोलन समा�त होने के बाद से स�वनय अव�ा आ�दोलन के �ारंभ होने तक क� रा���य
राजनी�त, स�वनय अव�ा आ�दोलन के दो चरण; साइमन कमीशन; नेह� �रपोट�; गोलमेज प�रषद;
रा��वाद और �कसान आदंोलन; रा��वाद एवं ��मक वग� आदंोलन; म�हला एवं भारतीय यवुा तथा
भारतीय राजनी�त म� छा� (1885-1947); 1937 का चनुाव तथा म�ंालय� का गठन; ���स �मशन; भारत
छोड़ो आ�दोलन; ववेैल योजना; कै�बनेट �मशन।

10.औप�नवे�शक : भारत म� 1858 और 1935 के बीच सां�वधा�नक घटना�म।
11. रा���य आ�दोलन क� अ�य क�ड़यां : �ां�तकार�; बगंाल, पजंाब, महारा��, य.ूपी., म�ास �देश, भारत से

बाहर, वामप�; कां�ेस के अदंर का वाम प� : जवाहरलाल नेह�, सभुाषच�� बोस, कां�ेस समाजवाद�
पाट�, भारतीय क�य�ुन�ट पाट�, अ�य वामदल।

12. अलगाववाद क� राजनी�त : मिु�लम ल�ग; �ह�दू महासभा; सां�दा�यकता एवं �वभाजन क� राजनी�त;
स�ा का ह�तांतरण; �वत�ंता।



13. 1947 के बाद जा�त एवं नजृा�त�व : नेह� क� �वदेश नी�त; भारत और उसके पड़ोसी (1947-1964);
रा�य� का भाषावाद पनुग�ठन (1935-1947); �े�ीयतावाद एवं �े�ीय असमानता; भारतीय �रयासत� का
एक�करण; �नवा�चन क� राजनी�त म� �रयासत� के नरेश (��सं); रा���य भाषा का ��न।

14.आ�थ�क �वकास एवं राजनी�तक प�रवत�नः- भ�ूम सधुार; योजना एवं �ामीण पनुर�चना क� राजनी�त; उ�र
औप�नवे�शक भारत म� पा�रि�थ�तक� एवं पया�वरण नी�त; �व�ान क� तर�क�।

15. �बोध एवं आध�ुनक �वचार :
● �बोध के �मखु �वचार : कांट, �सो
● उप�नवेश� म� �बोध - �सार
● समाजवाद� �वचार� का उदय (मा�स� तक); मा�स� के समाजवाद का �सार
16.आध�ुनक राजनी�त के मलू �ोत :
● यरूोपीय रा�य �णाल�
● अमे�रक� �ां�त एवं स�ंवधान
● �ाँ�ससी �ां�त एवं उसके प�रणाम, 1789-1815
● अ�ाहम �लकंन के सदंभ� के साथ अमर�क� �स�वल य�ुध एवं दासता का उ�मलून
● ���टश गणत�ंा�मक राजनी�त, 1815-1850; ससंद�य सधुार, म�ुत �यापार�, चाट�रवाद�।
17.औ�योगीकरण :
● अ�ेंज़ी औ�यो�गक �ां�त : कारण एवं समाज पर �भाव।
● अ�य देश� म� औ�योगीकरणः य.ूएस.ए., जम�नी, �स, जापान।
● औ�योगीकरण एवं भमूडंल�करण।
18. रा�� रा�य �णाल� :
● 19वीं शता�द� म� रा��वाद का उदय
● रा��वाद : जम�नी और इटल� म� रा�य �नमा�ण।
● परेू �व�व म� रा���यता के आ�वभा�व के सम� सा�ा�य� का �वघटन।
19. सा�ा�यवाद एवं उप�नवेशवाद :
● द��ण एवं द��ण -पवू� ए�शया
● लातीनी अमर�का एवं द��ण अ��का
● ऑ��े�लया
● सा�ा�यवाद एवं म�ुत �यापार : नवसा�ा�यवाद का उदय।
20. �ां�त एवं ��त�ां�त :
● 19वीं शता�द� क� यरूोपीय �ां�तयाँ
● 1917-1921 क� �सी �ां�त
● फासीवाद ��त�ां�त, इटल� एवं जम�नी
● 1949 क� चीनी �ां�त।
21. �व�व य�ुध :
● सपंणू� य�ुध के �प म� �थम एवं ��वतीय �व�व य�ुध : समाजीय �न�हताथ�
● �थम �व�व य�ुध : कारण एवं प�रणाम
● ��वतीय �व�व य�ुध : कारण एवं प�रणाम।
22. ��वतीय �व�व य�ुध के बाद का �व�व :
● दो शि�तय� का आ�वभा�व
● ततृीय �व�व एवं गटु�नरपे�ता का आ�वभा�व
● सयं�ुत रा��सघं एवं विै�वक �ववाद।
23.औप�नवे�शक शासन से मिु�त :
● लातीनी अमर�का - बोल�वर
● अरब �व�व - �म�



● अ��का - रंगभेद से गणत�ं तक
● द��ण-पवू� ए�शया - �वयतनाम।
24. �व-औप�नवेशीकरण एवं अ�प�वकास :
● �वकास के बाधक कारक : लातीनी अमर�का, अ��का।
25. यरूोप का एक�करण :
● य�ुधो�र �थापनाएँ NATO एवं यरूोपीय समदुाय (यरूो�पयन क�य�ुनट�)
● यरूोपीय समदुाय (यरूो�पयन क�य�ुनट�) का स�ुढ़�करण एवं �सार
● यरूोपीय सघं।
26. सो�वयत य�ूनयन का �वघटन एवं एक �वुीय �व�व का उदय :
● सो�वयत सा�यवाद एवं सो�वयत य�ूनयन को �नपात तक पहँुचाने वाले कारक, 1985-1991
● पवू� यरूोप म� राजनी�तक प�रवत�न 1989-2001
● शीत य�ुध का अतं एवं अकेल� महाशि�त के �प म� US का उ�कष�।


