
एएनएम सिलेबस (ANM Syllabus in Hindi)

स्टूडेंट्स के लिए एएनएम सिलेबस (ANM Syllabus in Hindi) यहां तालिका में दी गई
है-
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सामदुायिक
स्वास्थ्य
नर्सिंग-I

प्राथमिक स्वास्थ्य देखभाल, सामदुायिक
स्वास्थ्य सेवाएं, मातृ और शिशु
स्वास्थ्य देखभाल।

स्वास्थ्य प्रचार
और शिक्षा

पोषण और आहार विज्ञान, व्यक्तिगत
स्वच्छता, स्वास्थ्य शिक्षा और सचंार
तकनीक।

स्वास्थ्य देखभाल
प्रणाली

भारत में स्वास्थ्य सेवाओं का सगंठन,
प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र की भमूिका।

बनुियादी
चिकित्सा
विज्ञान

शरीर रचना (एनाटॉमी), शरीर विज्ञान
(फिजियोलॉजी), सकू्ष्मजीव विज्ञान
(माइक्रोबायोलॉजी), फार्माकोलॉजी।

पर्यावरणीय
स्वच्छता

स्वच्छता, प्रदषूण और उसके प्रभाव,
सरुक्षित पेयजल और पर्यावरणीय
स्वास्थ्य।
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सामदुायिक
स्वास्थ्य
नर्सिंग-II

विस्तारित स्वास्थ्य सेवाएं, ग्रामीण और
शहरी स्वास्थ्य समस्याएं।



मिडवाइफरी और
स्त्रीरोग
(प्रकै्टिकल
और थ्योरी)

प्रसव देखभाल, प्रसवोत्तर देखभाल,
गर्भावस्था के दौरान स्वास्थ्य
समस्याएं।

स्वास्थ्य सेवाओं
का प्रबधंन

स्वास्थ्य कार्यक्रमों का प्रबधंन,
सामदुायिक नेततृ्व कौशल।

बाल स्वास्थ्य
और
टीकाकरण

बाल रोग और टीकाकरण की प्रक्रियाएं।

व्यावसायिक
नतैिकता और
काननूी पहलू

नर्सिंग नतैिकता, काननूी जिम्मेदारियां
और पेशवेर व्यवहार।

ANM कोर्स का सपंरू्ण सिलेबस क्या है?

ANM कोर्स का सिलेबस (ANM Ka Syllabus) सब्जेक्ट्स और टॉपिक्स के अनसुार यहां
दिया जा रहा है-

● एनाटोमी एंड फिजियोलॉजी
● माइक्रोबायोलॉजी
● साइकोलॉजी
● फंडामेंटल्स ऑफ़ नर्सिंग
● कम्यनुिटी हेल्थ नर्सिंग
● मिडवाइफरी एंड ऑब्सटेट्रिकल नर्सिंग
● चाइल्ड हेल्थ नर्सिंग
● मेडिकल सर्जिकल नर्सिंग
● न्यटू्रीशन एंड डायटेटिक्स
● एनवायरनमेंटल हाइजीन
● हेल्थ एजकेुशन एंड कम्यनुिकेशन स्किल्स
● मेंटल हेल्थ एंड साइकेट्रिक नर्सिंग
● नर्सिंग एडमिनिस्टे्रशन एंड वार्ड मनेैजमेंट
● फर्स्ट एड एंड इमरजेंसी नर्सिंग



● एथिक्स एंड लॉ इन नर्सिंग
● रिसर्च एंड स्टेटिस्टिक्स इन नर्सिंग
● इंट्रोडक्शन टू कंप्यटूर्स इन नर्सिंग
● मेटरनल एंड चाइल्ड हेल्थ
● फैमिली वेलफेयर एंड फैमिली प्लानिगं
● रिप्रोडक्टिव हेल्थ
● कम्यनुिटी हेल्थ एंड नर्सिंग
● कम्यनुिकेबल डिसीजेज
● नॉन कम्यनुिकेबल डिसीजेज
● नेशनल हेल्थ प्रोग्राम्स एंड पॉलिसीज
● इम्यनूाइजेशन एंड वकै्सीनेशन
● डिजास्टर मनेैजमेंट
● बेसिक मेडिकल एंड सर्जिकल प्रोसिजर्स
● जेरियाट्रिक नर्सिंग
● होम नर्सिंग
● हेल्थ प्रमोशन एंड डिजीज प्रिवेंशन।


