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बाजार दर्शन’ (Bajar Darshan) श्री जनैेंद्र कुमार द्वारा रचित एक महत्त्वपरू्ण निबंध है जिसमें गहन
वचैारिकता और साहित्य सलुभ लालित्य का मणिकांचन संयोग देखा जा सकता है। यह निबंध
उपभोक्तावाद एवं बाजारवाद की मलू अतंर वस्त ुको समझाने में बेजोड़ है। जनैेंद्र जी ने इस निबंध के
माध्यम से अपने परिचित एवं मित्रों से जडु़ ेअनभुवों को चित्रित किया है कि बाजार की जादईु ताकत कैसे
हमें अपना गुलाम बना लेती है। उन्होंने यह भी बताया है कि अगर हम आवश्यकतानसुार बाजार का
सदपुयोग करें तो उसका लाभ उठा सकत ेहैं लेकिन अगर हम जरूरत से दरू बाजार की चमक-दमक में फंस
गए तो वह असंतोष, तषृ्णा और ईर्ष्या से घायल कर हमें सदा के लिए बेकार बना सकता। है। इन्हीं भावों
को लेखक ने अनेक प्रकार से बताने का प्रयास किया है। चलिए जानत ेहैं Bajar darshan के लेखक
परिचय, पाठ का सारांश, शब्द अर्थ,  प्रश्न और उत्तर MCQ के बारे में।

Bajar Darshan पाठ का लेखक परिचय

प्रसिद्ध उपन्यासकार जनैेंद्र कुमार का जन्म 1905 ई० में अलीगढ़ में हुआ था। बचपन में ही इनके पिता
जी का देहांत हो गया तथा इनके मामा ने ही इनका पालन-पोषण किया। इनकी प्रारंभिक शिक्षा-दीक्षा
हस्तिनापरु के गुरुकुल में हुई। इन्होंने उच्च शिक्षा काशी हिदं ूविश्वविद्यालय, बनारस में ग्रहण की। 1921
ई० में गांधी जी के प्रभाव के कारण इन्होंने पढ़ाई छोड़कर असहयोग अांदोलन में भाग लिया। अतं में ये
स्वतंत्र रूप से लिखने लगे। इनकी साहित्य-सेवा के कारण 1984 ई० में इन्हें ‘भारत-भारती’ सम्मान मिला।
भारत सरकार ने इन्हें पद्मभषूण से सम्मानित किया। इन्हें साहित्य अकादमी परुस्कार भी प्राप्त हुआ।
इनका देहांत सन 1990 में दिल्ली में हुआ।

रचनाएँ

● उपन्यास – परख, अनाम स्वामी, सनुीता, त्यागपत्र, कल्याणी, जयवदर्धन, मकु्तिबोध ।
● कहानी – संग्रह-वातायन, एक रात, दो चिड़ियाँ फाँसी, नीलम देश की राजकन्या, पाजेब।
● निबंध-संग्रह – प्रस्ततु प्रश्न, जड़ की बात, परू्वोदय, साहित्य का शे्रय और पे्रय, सोच-विचार, समय

और हम।
● साहित्यिक विशषेताएँ – हिदंी कथा साहित्य में पे्रमचंद के बाद सबसे महत्वपरू्ण कथाकार के रूप में

जनैेंद्र कुमार प्रतिष्ठित हुए। इन्होंने अपने उपन्यासों व कहानियों के माध्यम से हिदंी में एक
सशक्त मनोवजै्ञानिक कथा-धारा का प्रवर्तन किया।



जनैेंद्र की पहचान अत्यंत गंभीर चितंक के रूप में रही। इन्होंने सरल व अनौपचारिक शलैी में समाज,
राजनीति, अर्थनीति एवं दर्शन से संबंधित गहन प्रश्नों को सलुझाने की कोशिश की है। ये गांधीवादी
विचारधारा से प्रभावित थे। इन्होंने गांधीवादी चितंन दृष्टि का सरल व सहज उपयोग जीवन-जगत से जडु़े
प्रश्नों के संदर्भ में किया है। ऐसा उपयोग अन्यत्र दरु्लभ है। इन्होंने गांधीवादी सिद्धांतोंजसेै सत्य, अहिसंा,
आत्मसमर्पण आदि-को अपनी रचनाओ ंमें मखुर रूप से अभिव्यक्त किया है। भाषा-शलैी-जनैेंद्र जी की
भाषा-शलैी अत्यंत सरल, सहज व भावानकूुल है जिसमें तत्सम शब्दों का प्रयोग बहुलता से हुआ है परंतु
तद्भव और उर्दू-फ़ारसी भाषा के शब्दों का प्रयोग अत्यंत सहजता से हुआ है।

पाठ का सारांश

प्रतिपादय (Predicable)

‘बाजार दर्शन’ (Bajar Darshan) निबंध में गहरी वचैारिकता व साहित्य के सलुभ लालित्य का संयोग है।
कई दशक पहले लिखा गया यह लेख आज भी उपभोक्तावाद व बाजारवाद को समझाने में बेजोड़ है। जनैेंद्र
जी अपने परिचितों, मित्रों से जडु़ ेअनभुव बतात ेहुए यह स्पष्ट करत ेहैं कि बाजार की जादईु ताकत मनषु्य
को अपना गुलाम बना लेती है। यदि हम अपनी आवश्यकताओं को ठीक-ठीक समझकर बाजार का उपयोग
करें तो उसका लाभ उठा सकत ेहैं। इसके विपरीत, बाजार की चमक-दमक में फें सने के बाद हम असंतोष,
तषृ्णा और ईष्या से घायल होकर सदा के लिए बेकार हो सकते हैं। लेखक ने कहीं दार्शनिक अदंाज में तो
कहीं किस्सागो की तरह अपनी बात समझाने की कोशिश की है। इस क्रम में इन्होंने केवल बाजार का
पोषण करने वाले अर्थशास्त्र को अनीतिशास्त्र बताया है।

सारांश

लेखक अपने मित्र की कहानी बताता है कि एक बार वे बाजार में मामलूी चीज लेने गए, परंत ुवापस बंडलों
के साथ लौटे। लेखक के पछूने पर उन्होंने पत्नी को दोषी बताया। लेखक के अनसुार, परुाने समय से पति
इस विषय पर पत्नी की ओट लेत ेहैं। इसमें मनीबगै अर्थात पसेै की गरमी भी विशषे भमूिका अदा करता है।
0. पसैा पावर है, परंत ुउसे प्रदर्शित करने के लिए बैंक-बलैेंस, मकान-कोठी आदि इकट्ठा किया जाता है।
पसेै की पर्चेजिंग पावर के प्रयोग से पावर का रस मिलता है। लोग संयमी भी होत ेहैं। वे पसेै को जोड़त ेरहते
हैं तथा पसेै के जडु़ा होने पर स्वयं को गर्वीला महससू करत ेहैं। मित्र ने बताया कि सारा पसैा खर्च हो गया।
मित्र की अधिकतर खरीद पर्चेजिंग पावर के अनपुात से आई थी, न कि जरूरत की।

लेखक कहता है कि फालत ूचीज की खरीद का प्रमखु कारण बाजार का आकर्षण है। मित्र ने इसे शतैान का
जाल बताया है। यह ऐसा सजा होता है कि बेहया ही इसमें नहीं फँसता। बाजार अपने रूपजाल में सबको
उलझाता है। इसके आमंत्रण में आग्रह नहीं है। ऊँचे बाजार का आमंत्रण मकू होता है। यह इच्छा जगाता है।
हर आदमी को चीज की कमी महससू होती है। चाह और अभाव मनषु्य को पागल कर देता है। असंतोष,
तषृ्णा व ईष्र्या से मनषु्य सदा के लिए बेकार हो जाता है।



लेखक का दसूरा मित्र दोपहर से पहले बाजार गया तथा शाम को खाली हाथ वापस आ गया। पछूने पर
बताया कि बाजार में सब कुछ लेने योग्य था, परंत ुकुछ भी न ले पाया। एक वस्त ुलेने का मतलब था, दसूरी
छोड़ देना। अगर अपनी चाह का पता नहीं तो सब ओर की चाह हमें घेर लेती है। ऐसे में कोई परिणाम नहीं
होता। बाजार में रूप का जाद ूहै। यह तभी असर करता है जब जेब भरी हो तथा मन खाली हो। यह मन व
जेब के खाली होने पर भी असर करता है। खाली मन को बाजार की चीजें निमंत्रण देती हैं। सब चीजें
खरीदने का मन करता है।

जाद ूउतरत ेही फैं सी चीजें आराम नहीं, खलल ही डालती प्रतीत होती हैं। इससे स्वाभिमान व अभिमान
बढ़ता है। जाद ूसे बचने का एकमात्र उपाय यह है कि बाजार जात ेसमय मन खाली न रखो। मन में लक्ष्य हो
तो बाजार आनंद देगा। वह आपसे कृतार्थ होगा। बाजार की असली कृतार्थता है-आवश्यकता के समय काम
आना। मन खाली रखने का मतलब मन बंद नहीं करना है। शनू्य होने का अधिकार बस परमात्मा का है जो
सनातन भाव से संपरू्ण है। मनषु्य अपरू्ण है। मनषु्य इच्छाओ ंका निरोध नहीं कर सकता। यह लोभ को
जीतना नहीं है, बल्कि लोभ की जीत है।

मन को बलात बंद करना हठयोग है। वास्तव में मनषु्य को अपनी अपरू्णता स्वीकार कर लेनी चाहिए।
सच्चा कर्म सदा इस अपरू्णता की स्वीकृति के साथ होता है। अत: मन की भी सनुनी चाहिए क्योंकि वह भी
उद्देश्यपरू्ण है। मनमानेपन को छूट नहीं देनी चाहिए। लेखक के पड़ोस में भगत जी रहत ेथे। वे लंबे समय
से चरून बेच रहे थे। चरून उनका सरनाम था। वे प्रतिदिन छह आने पसेै से अधिक नहीं कमात ेथे। वे अपना
चरून थोक व्यापारी को नहीं देत ेथे और न ही पेशगी ऑर्डर लेत ेथे। छह आने परेू होने पर वे बचा चरून
बच्चों को मफु़्त बाँट देत ेथे। वे सदा स्वस्थ रहते थे।

उन पर बाजार का जाद ूनहीं चल सकता था। वे निरक्षर थे। बड़ी-बड़ी बातें जानत ेनहीं थे। उनका मन अडिग
रहता था। पसैा भीख माँगता है कि मझु ेलो। वह निर्मम व्यक्ति पसेै को अपने आहत गर्व में बिलखता ही
छोड़ देता है। पसेै में व्यंग्य शक्ति होती है। पदैल व्यक्ति के पास से धलू उड़ाती मोटर चली जाए तो व्यक्ति
परेशान हो उठता है। वह अपने जन्म तक को कोसता है, परंतु यह व्यंग्य चरून वाले व्यक्ति पर कोई असर
नहीं करता। लेखक ऐसे बल के विषय में कहता है कि यह कुछ अपर जाति का तत्व है। कुछ लोग इसे
आत्मिक, धार्मिक व नतैिक कहत ेहैं।

लेखक कहता है कि जहाँ तषृ्णा है, बटोर रखने की स्पहृा है, वहाँ उस बल का बीज नहीं है। संचय की तषृ्णा
और वभैव की चाह में व्यक्ति की निर्बलता ही प्रमाणित होती है। वह मनषु्य पर धन की और चेतन पर जड़
की विजय है। एक दिन बाजार के चौक में भगत जी व लेखक की राम-राम हुई। उनकी आखँें खलुी थीं। वे
सबसे मिलकर बात करत ेहुए जा रहे थे। लेकिन वे भौचक्के नहीं थे और ना ही वे किसी प्रकार से लाचार थे।
भाँति-भाँति के बढ़िया माल से चौक भरा था कित ुउनको मात्र अपनी जरूरत की चीज से मतलब था। वे
रास्त ेके फैं सी स्टोरों को छोड़कर पंसारी की दकुान से अपने काम की चीजें लेकर चल पड़त ेहैं। अब उन्हें
बाजार शनू्य लगता है। फिर चाँदनी बिछी रहती हो या बाजार के आकर्षण बलुात ेरहें , वे उसका कल्याण ही
चाहत ेहैं।



लेखक का मानना है कि बाजार को सार्थकता वह मनषु्य देता है जो अपनी जरूरत को पहचानता है। जो
केवल पर्चेजिंग पॉवर के बल पर बाजार को व्यंग्य दे जाते हैं, वे न तो बाजार से लाभ उठा सकत ेहैं और न
उस बाजार को सच्चा लाभ दे सकत ेहैं। वे लोग बाजार का बाजारूपन बढ़ात ेहैं। ये कपट को बढ़ात ेहैं जिससे
सद्भाव घटता है। सद्भाव नष्ट होने से ग्राहक और बेचक रह जात ेहैं। वे एक-दसूरे को ठगने की घात में
रहत ेहैं। ऐसे बाजारों में व्यापार नहीं, शोषण होता है। कपट सफल हो जाता है तथा बाजार मानवता के लिए
विडबंना है और जो ऐसे बाजार का पोषण करता है जो उसका शास्त्र बना हुआ है, वह अर्थशास्त्र सरासर
औधा है, वह मायावी शास्त्र है, वह अर्थशास्त्र अनीतिशास्त्र है।

Bajar Darshan पाठ के शब्दार्थ

1. आशय – अर्थ, मतलब।
2. महिमा – महत्ता।
3. प्रमाणित – सिद्ध।
4. माया – आकर्षण।
5. अोट – सहारा।
6. मनीबैंग – पसेै रखने का थलैा।
7. पावर – शक्ति, ताकत।
8. माल-टाल – सामान।
9. यचज़िंग यावर – खरीदने की शक्ति।
10. फिजलू – व्यर्थ।
11.दरकार – इच्छा, परवाह।
12.दत्तक – कला ।
13. बे्रहया – बेशर्म।
14.हरज्र – नकुसान।
15.आग्रह – खशुामद।
16. तिरस्कार – अपमान।
17. मकू – मौन।
18.परिमित – सीमित।
19.अतलुित – अपार।
20. कामना – इच्छा।
21. विकल – व्याकुल।
22.तषृ्या – लालसा, इच्छा द्वष्य – जलन।
23.त्रास – दखु।
24. सेक – तपन।
25. खरुाक – भोजन।
26.कृतार्थ – अहसानमंद।



27. शनू्य – खाली।
28.सनातन – शाश्वत।
29. निरोध – रोकना।
30.राह – मार्ग।
31.अकारथ – व्यर्थ।
32.व्यापक – विस्ततृ।
33.संकीण – सँकरा।
34. विराट – विशाल।
35.क्षुद्र – तचु्छ।
36.बलात – जबरदस्ती।
37.अप्रयोजनीय –अर्थरहित।
38.अखिल – संपरू्ण।
39.सरनाम – प्रसिद्ध।
40.खदु – स्वयं।
41.खशुहाल – संपन्न।
42. येशगी अॉडर – सामान के लिए अग्रिम पसैा देना।
43.काँधे वक्त – निश्चित समय।
44.नाचीज – तचु्छ।
45.अपदार्थ – महत्वहीन।
46.अॉडिग – स्थिर।
47. निमम – ममतारहित।
48. कंुठित – व्यर्थ।
49.दारुण – भयंकर।
50.लोक – रेखा।
51.वंचित – रहित।
52.कृतध्न – अहसान न मानने वाला।
53.अपर – दसूरी।
54. स्पिरिचअुल – धार्मिक।
55.प्रतिपादन – वर्णन।
56.सरोकार – मतलब।
57.स्महृा – इच्छा।
58.अबलता – कमजोरी।
59.कोसना – गाली देना।
60. येशोयेश – असमंजस।
61.अप्रीति – वरै ।
62.ज्ञात – मालमू।
63. विनाशक – विनाशकारी।
64. बेचक – व्यापारी।
65.ठगना – धोखा देकर लटूना।



66.पोषणा – पालन।


